Lidové tradice - Advent — historie a tajemné postavy adventu
Doba pfipravy na Vanoce se nazyva "ADVENT". Toto oznaceni pochazi z latinského slova "adventus", coz
znamena pfichod. Mysli se zde na pfichod JeziSe Krista.

Advent provazi tajemné postavy " Barborek, Mikula$e, Ambroz(i, Lucek, Stédrych (Klovcovych) bab,
Peruchty atd. Doba adventu s sebou nepfinaSela pouze chvile rozjimani, ale v lidovém prostfedi i Fadu
obchuzek zvlastnich a tajemnych bytosti, spojenych s nadilkou t¢m nejmensim &i naopak s

jejich potrestanim.

4 . prosince - Barborka ¢eka na Zenicha

Lidovymi tradicemi opfedeny byl den 4. prosinec - svatek svaté Barbory.

V pfedvecer tohoto svatku obchazely jednotliva staveni Barbory - nékde divky, jinde vdané Zeny obletené
v bilych Satech, se zastfenym obli¢ejem, s metlami a koSicky v rukou, nékde se zvoneCkem. Pro poslusné
déti mély v kosicku maly darek (jablicko, ofisky), pro neposlusné byla po ruce metlicka. Pocet Barbor
zavisel na regionalnich zvyklostech. Vétsinou byly dvé nebo tfi, jinde se jich ve staveni seslo i Sest. Tento
zvyk se udrzel pomérné dlouho, ojedinéle setrvava dodnes jako napf. u nas v Klu€oveé.

Na sv.Barboru davaji do vazy vdavek chtivé divky napu€enou tfeSriovou vétvicku a ¢ekaji, ze kdyz do
vanoc rozkvete, mohly by se do roka vdat. Ale pozor! Vétvicka se musi trhat az po setméni, musi se dat na
teplé misto a kazdy den zalévat mirnym prsknutim. Na kterou stranu se vétvi¢ka otoci, z té strany pfijde
Zenich. Nevéfite? Tak to zkuste!

5. prosince - Mikulas

Nejznaméjsi a dodnes hojné udrzovany je svatek svatého Mikulase - 6. prosince.

Tento zvyk majici svllj puvod v zakovském obyceji z 15. stoleti - v tzv. chozeni s biskupem, slavném a
honosném prlvodu - se ¢asem zmeénil v lidovém prostfedi v obchlizku Mikulase doprovazeného dalSimi
postavami, z nichz mnohé byly totozné s masopustnimi (klisna, kozlik, husar). Ani tato forma nebyla
konecna, a tak v podvédomi lidi je spojen predvecer tohoto svatku s obchlizkou Mikulase v doprovodu
andéla a Certa, ktefi hodnym détem nadéluji ovoce €i drobnou hracku, zatimco déti neposlusné mohou
oCekavat vyslehani metlou od €erta, €i nadilku v podobé brambor, polinek a uhli.

MikulaSské obchuzky byly jiz od 17. stoleti zdrojem rozporuplnych nazord. Zatimco na jedné strané byl
chvélen zvyk obdarovat poslusné déti, na strané druhé bylo razantné odsuzovano pfilisné stradeni certem
a smrti.

Tradice mikulaSské nadilky ziskala velmi brzy celonarodni charakter, ktery setfel regionalni odliSnosti.
MikulaSska tradice je vé&€né Ziva, a to ve mésté i na vesnicich, kde chodi masky €erta, andéla a Mikulae a
rozdavaji détem darky - vétSinou pamisky.

7. prosince - Ambroz

Velmi starym zvykem, vymizelym poCatkem naseho stoleti,

bylo honéni déti Ambrozem kolem kostela 7. prosince. AmbroZ obleceny v kosili,
na hlavé €ernou €epici s tylem kryjicim oblicej, drzel v ruce kosté polepené bilym
papirem a uzliCek s cukrovim. Za soumraku se objevil u kostela a z uzli¢ku obCas
upustil néjaké cukrovi. Tim pfilakal déti, které pak honil kostétem kolem kostela.




13. prosince - Lucie

Tento svatek je ve vétSich méstech témér zapomenuty. ASak
Valadskem i nékterymi dalSimi kraji dodnes obchazi tajemné
bilé postavy, kterym se fika Lucky. Patrné si ani neuvédomuiji,
Ze jdou ponékud nevhod. Pfed zménou julianského kalendare
na gregoriansky totiz chodily az 23. prosince, kdy uz mohly
jednak trochu upit noci, jednak plnit své poslani, totiz trestat
nepofadek v domacnosti. V den svaté Lucie musely byt domy
jako ze Skatulky, jinak se pry dotyéna neznala. Dnes chodi
Lucky trochu brzo v pfedvecCer svaté Lucie ma vétsina
domacnosti pfedvanocni uklid teprve pfed sebou. Chozeni
meélo rizné formy, emuz odpovidalo i rizné obleceni. Starsi
velmi rozSifenou formou byla obchlzka jedné nebo dvou
postav zahalenych v bilé plachté, nékdy s dlouhym "¢apim
nosem", které chodily po stavenich a kontrolovaly pfadlenam
pfizi. V Citové, se jeSté poCatkem naseho stoleti udrzela zcela
odli§na forma této obchuzky. V predvecer svaté Lucie
obchéazelo jednotliva staveni ve vsi Sest dév¢at provadéjicich
zvlastni némohru. Pét dévcat bylo oble¢eno do bilych Sati s
bilym Satkem na hlavé, Sesté pfedstavovalo knéze. Prvni dév€e chovajici v naruci zabalené dité usedlo na
stolicku a hyckalo jej, druhé s hadrem a ryZzovym kartaCkem zakleklo a metlou v ruce vyhledavalo déti a
nutilo je k modleni, Ctvrté s koSi¢kem v ruce rozdavalo modlicim se détem ovoce. Paté dévce se Stétkou v
ruce napodobovalo bileni stén. Dévée pfestrojené za knéze stalo uprostfed svétnice a nesrozumitelné se
modlilo z knihy, kterou drzelo v ruce. Poté se dévc¢ata odebrala do sousedniho staveni.

24. prosince

Vlastni vanoce zaginaji Stédrym vederem. 24. prosinec patfil k nejvyznamnéj$im dnim v roce. Byl chapan
jako den zcela vyjimecény, a proto mu byla pfipisovana zvlastni moc. V tento den se udrzovala fada zvyku.
Stédry veéer, podle lidové viry, byl nejvhodnéj§im dnem v roce k pfedpovidani budoucnosti. Rano se lidé
chodili umyt ke studni i potoku, aby byli cely rok zdravi. Po veCefi rozkrajovali jablka a podle tvaru
jaderniku odhadovali osud. Do vody se lilo ze IZice rozzhavené olovo. Jeho ztuhly tvar napovédél, co se
stane. Hlavné dév¢ata praktikovala spoustu povér, aby tak poznala svého budouciho milého. Poustéla po
vodé ofechové skofapky se svi¢kami, jedna patfila dévceti, druha chlapci. Pokud se pfiblizovali, bylo to
dobré znameni. Pfes rameno hazeli ke dvefim stfevic a pokud dopadl Spickou ke dvefim, do roka méla byt
svatba. Stédry den byl dnem postnim. To se pojilo s Fadou zvyk(, z nichZ jednim

z nejstarSich byla obchtizka perucht.

"A% podnes chodi na PodFipsku peruchty na Stédry den z vecera, k osmé hodiné, po stavenich strasit
déti. Kdo se posti, uvidi zlaté prasdtko. Kdo se neposti, hrozi mu: "Pockej, jen se hodné najez, pfijde
peruchta a vypdre té." Zaslehaji metlou na dvere, vstupuji dvé, nékdy téZ jedna peruchta, na prahu
ku zdéseni malych. Zvatlajic hlasem ztlumenym, nesrozumitelnym, pfistoupi jedna s dievénym
noZem k celedinovi neb mladsince a naznacuje rozpdrdni bficha, druhd jakoby peroutkou (kfidlem,
kosinkou), kterou drZi v ruce vymeta dutinu brisni ...".




Stédré baby ( kiovcové baby, Stuchavé baby, Vrtibaby atd.)

Postava Stédré baby byla zahalena do bilého prostéradia a na obligeji méla $krabosku s dlouhym &apim
nosem. Stédra baba obchazela staveni o Stédrém a o silvestrovském vederu a také v podveder Tii kral(.
Tajné pokladala darky za dvefe. Jinde zase Skadlila, napominala a trestala metlou déti a pfijimala dary.

Konec adventu predstavuje zapad slunce o Stédrém veéeru, potom zadinaji vlastni vanoce.

K adventu patfi adventni vénec a trochu historie o tomto vénci najdete v prezentaci nize.

zdroj: internet a pro ¢tenare magazinu Nejsme vcerejSi pfipravila Janina Svobodova
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