recepty z , Koldcové soutéze 2012

recept od pani Folprechtové — 1.misto

OPILY iZIDOR

napln 1:

170 g moudkového cukru
2 Zloutky

250 g masla

2 iZice kakaa

napln 2:

200 g ofechil

200 g mouckového cukru
150 - 200 ml rumu
poleva:

50 g masla

100 g Cokolady na vafeni

1&sto:

6 vajec

60 g hrubé mouky

180 g moudkového cukru
60 g otechit

Otechy umeleme opravdu najemno. Plech vymazeme a vysypeme hrubou moukou.

Vejee na tésto rozklepneme a oddélime Zloutky od bilki. Z bilki uilchame pevny snih a
postupné do néj primichdvame Zloutky, cukr, mouku a ofechy. Tésto rovaoméme
rozprostfeme na vymazany plech a peCeme v predehfité troubé dordiZzova. Hotovy korpus
nechame vychladnout.

Zatim si pripravime napiné. Na prvni nplil utfeme Zloutky s cukrem, maslem a kakaem.
Rozetteme ji na upeceny plat testa.

Priprava druhé naplné je jedté jednodudsi. Ofechy, cukr a rum smichdme v pastu, kterd musi
byt roztiratelna. Pokud bude tfeba, pfidime rumu o néco vice. Nipll naneseme na pfipraveny
zaklad.

Ve vodni ldzni si rozpusténim masla a okolady pfipravime ¢okolddovou polevu, kierou
nakonec opilého Izidora pokropime. Mouénik nechime ziuhnout.

Po ztuhnuti Izidora krdjime na fezy 2x3 em a mdZeme podavat,



http://www.jkk.estranky.cz/clanky/knihovnicky-zpravodaj/2012-posviceni-a-kolacova-soutez.html

Madarsky zazrak
Renéata Dobrovolna -

tésto:

6 Zloutkd a 180 gr krupic. cukru

120 gr hrubé mouky

1 IZice kakaa

% pr. do pec.

snih ze 6 bilka

Zloutky utfit s cukrem, pfidat mouku s pr. do pe¢iva a snih — upéci
placku

krém:

%% dcl mléka

3 Zloutky

80 gr mouck. cukru
5 IZic kakaa

mléko, Zloutky, cukr , kakao smichat (vznikne kase) a na mirném ohni
povafit do zhoustnuti.
Kdyz krém dostatecné zhoustne pfidame maslo

Krémem potfit upecenou placku

300 gr mdsla

snih: uslehat snih a nad pdrou (ne moc dlouho) veslehat cukr
3 bilky vychladly rozettit na krém

120 gr cukru

poleva:

100 gr masla
200 gr mouck. cukru
4 |zice kakaa
3 IZzice mléka

suroviny na polevu smichdame a na mirném ohni se micha dokud se
nespoji
teplou polevu rozetfeme na snih

Posvicenské kolacky
Eva Dobrovolnd

1 kg hladké mouky

600 gr masla

8 Zloutkad

80 gr drozdi

1 Slehacka (tekuta smetana ke Slehani)

kvasek: drozdi, Slehacka, cukr

Vypracovat tésto, délat kolacky a horké obalit v mouckovém cukru




POSVICENSKE REZY Hanky Cechrakové

3 ks Slehacky
3 ks cokolady — kastany

1 ks Zelatinovy ztuZovac za
studena Dr. Oetker

na tvaroh, slehacku

( modry sacek na obalu obrazek
se zakuskem — pozor,

je tfeba dodrzovat presny
postup jako je na sacku.
Slehacka se postupné
zamichava do ztuZovace, ne
opacné

Svafime Slehacky a v horké Slehacce rozpustime cokoladové

kastany.
Nechame do druhého dne v lednici vychladit.

druhy den vysleham Slehacku se zelatinovym ztuzovacem

( ztuZova¢ na slehacku nemusime pouZit)

tésto: davka na plech
6 vajec

6 IZic cukru

6 IZic polohrubé mouky
3 |Zice studené vody

vySleham bilky s cukrem, zasleham postupné vodu, potom

postupné zaslehdam Zloutky. Nakonec metlou vmicham mouku.

(M0ze se pridat i kypfFici prasek, ale ja ho neddvam)

pecu na pecicim papife na 170° C.

marmelada vychladlé potfit marmeladou
11 mléka uvafime puding,

3 ks puding vychladime,

cukr

% | zakysané smetany

pfidame zakysanou smetanu.

asi 400 ml rozpustné kavy,
trochu rumu,

cukr

détské piskoty

piskoty namacime do kavy s rumem a cukrem

1 kus MARGOT 100 gr

na Slehacku nastrouhame c¢okoladovou tycinku Margot.

shrnuti:

upeceny piskot namazeme marmelddou, nato dame polovinu pudingu se smetanou,

poklademe namocenymi piskoty do kdvy,

dame druhou polovinu pudingu

na to vySlehanou ¢okolddovou Slehacku se ztuZzovacem,
na Slehacku nastrouhame ¢okolddovou tyc¢inku Margot




Svédsky kolaé s jablky
déti z MS Slunicko

tésto = suchd smés:

3 hrnky polohrubé mouky
1 hrnek cukru krupice

1 prasek do peciva

1 vanilkovy cukr

VSechny suché prisady smichame a smés rozdélime na dvé
¢asti.

Prvni ¢ast sypké smési nasypeme na plech silné vymazany
maslem,

nastrouhand jablka, rozinky a ofechy

na to ddme nastrouhanad jablka, rozinky a ofechy

250 gr masla
na vymazani plechu a na obloZeni
horni vrstvy

Druhou ¢ast sypké smési nasypeme stejnomérné na jablka
a na to rozlozime platky masla po celé plose kolace .

Peceme na 180°C




